


वीर नमᭅद दिᭃण गजुरात िव᳡िव᳒ालय,सूरत 
ततृीय वषᭅ बी.ए. 

सेमे᭭ टर-5 
ᮧ᮰पᮢ-5 ᳲहदी ᮧ᭜यायन-कौशल (अिनवायᭅ) 

Skill Enhancement Course 
कोसᭅकोड  

कोसᭅ शीषᭅक ᮧ᮰पᮢ-5 ᳲहदी ᮧ᭜यायन-कौशल (अिनवायᭅ) 
Skill Enhancement Course 

कोसᭅ लेबल - 
ᮓेिडट 2 ᮓेिडट 

टोटलइंगेजमᱶट 2 Credits  X 15 Hours=30 Hours 
टीᳲचग/स᳙ाह 2 ले᭍चर/स᳙ाह 

िमिनममवी᭍स/ 
सेमे᭭टर 

15(Including class work, Examination, Preparation, Holidays etc.) 

ᮧभावीवषᭅ 2025-26 से 
पाÓयĐम का 

उƧेæय 
 Purpose of 

Course/ 
Course 

Objective 

1.िव᳒ाᳶथयᲂ कोउ᳒िमता के ᭃेᮢ मᱶ आव᭫यक ᭄ान और कौशल ᮧदान  
   कराना। 
2. िव᳒ाᳶथयᲂ को योग के िस᳍ांतᲂ और महᱬव से अवगत कराना। 

पाᲹᮓम 
अ᭟ययन के 
पᳯरणाम 
(Course 
Learning 

Outcomes) 

Co 1.िव᳒ाथᱮ उ᳒िमता के ᭃेᮢ मᱶ आव᭫यक दᭃताए ंहािसल करᱶगे, िजससे  
         उ᭠हᱶ  पेशेवर जीवन के िलए एक मजबूत आधार ᮧा᳙ होगा।  
Co 2.िव᳒ाथᱮ योग के िस᳍ांतᲂ और अ᭤यासᲂ के मा᭟यम से शारीᳯरक और      
         मानिसक ᭭वा᭭᭝य को बेहतर बनाने मᱶ सᭃम हᲂगे।  

मैᳲपग 
COs with 

PSOs 

 PSO1 PSO2 PSO3 
CO1    
CO2    
CO3    

 

Pre-requisite HINDI 

 
पाᲹᮓम 

इकाई-1 
उ᳒िमता: अथᭅ एवं पᳯरभाषा, अवधारणा, आव᭫यकता 
उ᳒मी के लᭃण एवं ᮧकार 
उ᳒िमताका िवकास 
उ᳒िमता िवकास के सामािजक िनधाᭅरक 

15 
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नय ेउ᳒म ᮧबंध के म᳎ु े
लघु और म᭟यम उ᳒ोग 
 
इकाई-2    
योगकᳱ पᳯरभाषा, योग के अगं, योग का अथᭅ, 
योगासन: मह᭜व,  िनयम और वगᱮकरण  
 

15 

अंक-िवभाजन 
कुल गुण-25 

ᮧ᳤: 1 इकाई-१ से बᱟिवक᭨पी ᮧ᳤ (10अंक) एक अंक का एक- बᱟिवक᭨पी ᮧ᳤ (10x 1= 10 अंक) 

ᮧ᳤: 2 इकाई 1 और 2 से एक आलोचना᭜मक ᮧ᳤( 15 x 1=15अंक) 

                           अथवा 

ᮧ᳤: 2 इकाई 1और 2से  

           (अ) ᳯट᭡पणी का ᮧ᳤( 08 x 01=08 अंक) 

           (व) ᳯट᭡पणी का ᮧ᳤( 07 x 01=07 अंक) 

सहायक-ᮕंथ 

1. योगासन- डॉ. पी.डी.शमाᭅ 
2. योग- पतंजली 
3 भारतीय अथᭅ ᳞व᭭था-वी.के.िम᮰ा 
४. अंतराᭅ᳦ीय ᳞ापर एवं िवᱫ- बी.एल.ओझा 
५. ᳞ावसाियक िनयम ᳞व᭭था-नवलखा माधुर 

ई-लᳺनग᮲ोत 
1. https://cec.nic.in/cec/ 
2. https://epathshala.nic.in/ 
3. https://swayam.gov.in/ 

िशᭃण ᮧिविध ᳞ा᭎यान प᳍ित, ᭣लैक-बोडᭅ प᳍ित ,सामूिहक-चचाᭅ ,ᮧ᳤ोᱫरी,पीपीटी ᳇ारा ,᮰᳞-
दृ᭫ य मा᭟यम ,कहानी-कथोपकथन ᳇ारा, असाइमᱶट ᳇ारा  

मू᭨यांकन 
प᳍ित  

50%  CCE (Continuous and Comprehensive Evaluation)-Formative&  
50% SEE(Semester End Evaluation)Summative 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



वीर नमᭅद दिᭃण गजुरात िव᳡िव᳒ालय,सूरत 
ततृीय वषᭅ बी.ए. 
सेमे᭭ टर-6 

ᮧ᮰पᮢ-5 ᳲहदी भाषा और जीवन-कौशल (अिनवायᭅ) 
Ability Enhancement Courses 

कोसᭅकोड  
कोसᭅ शीषᭅक ᮧ᮰पᮢ-5ᳲहदी भाषा और जीवन-कौशल (अिनवायᭅ) 

Ability Enhancement Courses 
कोसᭅ लेबल - 

ᮓेिडट 2 ᮓेिडट 
टोटलइंगेजमᱶट 2 Credits  X 15 Hours=30 Hours 
टीᳲचग/स᳙ाह 2ले᭍चर/स᳙ाह 

िमिनममवी᭍स/ 
सेमे᭭टर 

15(Including class work, Examination, Preparation, Holidays etc.) 

ᮧभावीवषᭅ 2025-26 से 
पाÓयĐम का 

उƧेæय 
 Purpose of 

Course/ 
Course 

Objective 

1.छाᮢᲂ को अनुवाद कᳱ पᳯरभाषा, ᮧकार, िस᳍ांत और मह᭜व से पᳯरिचत     
    कराना। 
2.अनुवाद कᳱ कला, िव᭄ान और िश᭨प को समझने के िलए ᳞ावसाियक  
    दिृ᳥कोण ᮧदान  कराना। 

पाᲹᮓम 
अ᭟ययन के 
पᳯरणाम 
(Course 
Learning 

Outcomes) 

Co 1. िव᳒ाथᱮ अनुवाद के िविभ᳖ ᮧकार और िस᳍ांतᲂ को समझ सकᱶ गे । 
Co 2. िव᳒ाथᱮ अनुवाद के ᳞ावसाियक अवसरᲂ को जानᱶगे और बᱹ᳴कग      
         अनुवाद मᱶ  आने वाली सम᭭याᲐ का समाधान कर पाएंगे। 

मैᳲपग 
COs with 

PSOs 

 PSO1 PSO2 PSO3 
CO1    
CO2    
CO3    

 

Pre-requisite HINDI 

 
पाᲹᮓम 

इकाई-1 
अनुवादकᳱ पᳯरभाषा, अनुवाद का अथᭅ, 
अनुवाद का ᭭वᱨप और मह᭜व ।  
अनुवादके ᮧकार और िविभ᳖ िस᳍ांत। 

15 

इकाई-2    15 
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अनुवाद कला, िव᭄ान या िश᭨प  
अनुवाद कᳱ ᳞ावसाियक संभवनाए ँ
बᱹ᳴कग अनुवाद मᱶ सम᭭याए ँ
 

अंक-िवभाजन 
कुल गुण-25 

ᮧ᳤: 1 बᱟिवक᭨पी ᮧ᳤ (10अंक) एक अंक का एक- बᱟिवक᭨पी ᮧ᳤ (10x 1= 10 अंक) 

ᮧ᳤: 2इकाई 1 और 2 से एक आलोचना᭜मक ᮧ᳤( 15 x 1=15अंक) 

                           अथवा 

ᮧ᳤: 2 इकाई 1और 2से  

           (अ) ᳯट᭡पणी का ᮧ᳤( 08 x 01=08 अंक) 

           (व) ᳯट᭡पणी का ᮧ᳤( 07 x 01=07 अंक) 

सहायक-ᮕंथ 

1. अनुवाद-बोध - डॉ. गागᱮ गु᳙ 
2. अनुवाद-िव᭄ान- डॉ. भोलानाथ ितवारी 
3.अनुवाद िस᳍ांत कᳱ ᱧपरेखा-डॉ.सुरेश कुमार 
4. अनुवाद के भािषक पᭃ-िवभा गु᳙ा  
5. अनुवाद िव᭄ान िस᳍ांत एवं ᮧिविध-भोलानाथ ितवारी 
6.अनुवाद िव᭄ान ᭭वᱧप और सम᭭याए-ँडॉ.राम गोपाल ᳲसह 

ई-लᳺनग᮲ोत 
1. https://cec.nic.in/cec/ 
2. https://epathshala.nic.in/ 
3. https://swayam.gov.in/ 

िशᭃण ᮧिविध ᳞ा᭎यान प᳍ित, ᭣लैक-बोडᭅ प᳍ित ,सामूिहक-चचाᭅ ,ᮧ᳤ोᱫरी,पीपीटी ᳇ारा ,᮰᳞-
दृ᭫ य मा᭟यम ,कहानी-कथोपकथन ᳇ारा, असाइमᱶट ᳇ारा  

मू᭨यांकन 
प᳍ित  

50%  CCE (Continuous and Comprehensive Evaluation)-Formative&  
50% SEE(Semester End Evaluation)Summative 
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